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LE RÊVE  
DU PAPILLON

d’après une fable de Zhuangzi

Ivan Montero
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Par une belle journée  
un homme se promène.
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Il contemple les fleurs,  
 flâne, savoure  

l’atmosphère du lieu.
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Fatigué, il s’allonge et  
s’endort sur l’herbe fraîche.
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Il rêve, devient papillon.
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Heureux, il butine, virevolte 
dans la brise et le parfum des 

fleurs.
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À son tour,  
le papillon se pose,  

puis s’endort.
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À cet instant précis,  
l’homme se réveille.
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Il ne sait plus qui il est.
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Papillon ?
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Et, si je n’étais que rêve !
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Il faut décidément que j’arrête 
la fondue au chester !


